
 

  開催日時 ２月１７日(日)    １３：３０～１５：３０（２Ｈ）  

                            会 場    漢方薬局   美遥 
  参加費   ３，５００円             

  「心が喜ぶ」あなただけの香りカード作りあり 
  定員数   6名 
  持ち物   筆記用具・２０１８年の手帳や 
        スケジュールがわかるもの 

   

 
≪カードの案内人≫ 
意識美人アドバイザー 
未来創りコーチ・アロマセラピスト 
隠れ家サロン：Lovely Place 主宰 
 花塚 真里 

                 あなたの一歩を応援します♪ 

【Life Pages 】とは？ 
 
色々な絵柄を使って感覚にアプローチしながら 
行うコーチングです。「なんとな～く気になる…」 
といった、まだ【言語化】されてないことをカードの 
絵柄を使って「見える化」されることで、【言語化】 
しやすくなり、どう行動すればいいのかが見えてきます。 
それは“心が喜ぶ”パワーとなり自然とやる気が湧いて 
一歩を踏み出すことができます。 

 ２０１９年！！ 

～＊幸せの種をみつけよ～＊～ 

２０１８年にあなたが温めてきた“幸せの種”を 
カラフルなカードを使って一緒に見つけてみませんか？ 
 
その種は、２０１９年「あなたの心が喜ぶ生き方」への 
一歩を自然に踏み出すことができるパワーとなります♪ 

第１回 心が喜ぶ生き方！ワークショップ 

☆こんな方にオススメ☆ 
 

・新しい一歩を踏み出すきっかけを作りたい方 
・２０１８年を振り返って「ステキな私」に出会いたい方 

・自分の人生を自分で選びたい方 
・人生を綴るカラフルなライフペイジズカードを 
   手に取ってみたい方 

人生を綴るカラフルなカードを使って  

「ステキな私」を 

みつけていくワークショップです！ 




